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Normas para publicação  

O 3º Congresso de Educação Emocional – Brincar e Crescer Saudável ... com as 
Emoções! propõe um olhar sobre a(s) infância(s) apoiadas por projetos que 
promovem o lúdico, a expressividade e/ou a formação holística, salientando 
aspetos de literacia integral, em que o conhecimento e regulação emocional 
constituem eixo estruturante e fundamental para o desenvolvimento saudável 
ao longo da vida. 
Com o apoio do Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento Humano e 
Social – FPCE-UC, está a organizar-se uma publicação com os contributos d@s 
congressistas e de convidad@s com trabalho relevante nas áreas visadas. 
Assim: 

1. Aceitam-se artigos do âmbito da Psicologia, Educação, Direitos, Sociologia 
da Criança incluindo trabalhos de natureza empírica e teórica; artigos breves, 
revisões teóricas e recensões críticas; 

2. Os trabalhos devem ser redigidos em língua portuguesa, inglesa ou 
espanhola; 

3. Os artigos são apresentados em formato word, em página A4, com margens 
superior, inferior e laterais de 2.5 cm, espaçamento entre linhas de 1.5 e 
letra tipo Calibri a 12 pt. 

4. Os trabalhos não devem exceder o limite de páginas (incluindo resumo, 
figuras, tabelas, notas de rodapé e referências), consoante o tipo de que se 
trate:  

 4.1. Estações de aprendizagem: máximo 2 páginas. 
Título da atividade, dinamizador@s, apresentação da entidade e informação 
para contacto. Breve descrição da atividade: objetivos, destinatários, 
possibilidades e condições de replicação. Uma fotografia ilustrativa das 
atividades dinamizadas. 

 4.2. Pósteres: máximo 2 páginas. 



Título, autor(@s) e filiação. Reprodução do póster (ajustado à página). 
Resumo, palavras-chave, objetivos, método, resultados, conclusões e 
referências (até 3). 

 4.3. Artigos (textos de suporte às conferências): máximo 7 páginas. 
Título, autor(@s) e filiação. Resumo, palavras-chave, objetivos, método, 
resultados, conclusões e referências. 
5. As imagens ou fotografias devem ser entregues com boa resolução. 

6. Respeitar as regras de referências e citações da American Psychological 
Association (APA, 2010, 6ª Ed.). 

7. Os artigos publicados são da responsabilidade dos respetivos autores (ainda 
que submetidos a revisão por 2 elementos da Comissão Científica). 

8. Os trabalhos para publicação são aceites, impreterivelmente, até ao dia 15 
de junho de 2019. 

9. A submissão dos trabalhos é feita por e-mail para o endereço: 
3congressoeducacaoemocional@gmail.com 

10. O esclarecimento de qualquer questão deve ser solicitado a: 
3congressoeducacaoemocional@gmail.com 
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